
2025 年 11 月 6 日

会員各位

フィットネスクラブ東京ドーム

年末年始 営業時間のご案内

日頃よりフィットネスクラブ東京ドームをご利用いただき、誠にありがとうございます。

年末年始の営業時間をご案内させていただきます。

n 特別営業日は会員種別に関係なく、どなたでもご利用が可能です。（最終入館 20：00）

ゴールド会員・＋スパ会員以外の方がスパ ラクーアをご利用される場合には、

都度料金が発生いたします。

※ ＋スパ会員の方は、スパ ラクーアの営業カレンダーに準じて利用料金が発生いたします。

n 2026 年 1 月 1 日(木）・2 日(金)は、フィットネス年始休館日となります。

スパ ラクーアご利用時は、6階スパ ラクーアよりご入場のうえ、通常料金をお支払い

いただいてのご利用となりますので予めご了承ください。

※ スパ ラクーアの料金につきましては、スパ ラクーアのホームページをご確認ください。

n スタジオ・スイミングスケジュールにつきましては、一部変更となります。

詳しくは年末年始特別プログラムをご確認ください。

※ システムの都合上、レギュラープログラムが休講にて表示されます。

n 12 月 28 日(日)のキッズスクールにつきましては休講となります。

年始は 1月 4日（日）よりスクールを再開いたします。

会員の皆様におかれましては、年末年始も当クラブにご来館されますことをスタッフ一同、

心よりお待ちしております。

以上

～2025 年 12 月 29 日（月） 通常営業日

30 日（火） 特別営業日 10：00 ～ 21：00

31 日（水） 特別営業日 10：00 ～ 21：00

2026 年 1 月 1 日（木） 年始休館日

2日（金） 年始休館日

3日（土） 特別営業日 10：00 ～ 21：00

4 日（日）～ 通常営業日


