
スクール名 曜日 時間 対象年齢 定員 担当者名

ジャイアンツヴィーナスダンス　キッズ 15：45～16：45 3歳～年長 15名

ジャイアンツヴィーナスダンス　リトル1 17：00～18：00 小1～小3 15名

ジャイアンツヴィーナスダンス　リトル2 18：15～19：15 小4～小6 15名

ストリートダンス　キッズ 15：45～16：45 3歳～年長 15名

ストリートダンス　ジュニアA 17：00～18：00 小1～小3 15名

ストリートダンス　ジュニアB 18：15～19：15 小4～小6 15名

ベビママピラティス 10：30～11：45 未就園児 10組 今野 4月8日 4月15日 4月22日 5月6日 5月13日 5月20日 5月27日

ボイス　ジュニアA 15：45～16：45 小1～小3 15名

ボイス　ジュニアB 17：00～18：00 小4～小6 15名

ボイス　ジュニアC 18：15～19：15 中学生 15名

空手　キッズ 15：45～16：45 3歳～年長 15名

空手　ジュニアA 17：00～18：00 小1～小3 15名

空手　ジュニアB 18：15～19：15 小4～小6 15名

ベビトレヨガ　 11：00～12：00 未就園児 10組 MARI 4月3日 4月10日 4月17日 4月24日 5月1日 5月8日 5月22日 5月29日

クラシックバレエ　キッズ 15：45～16：45 3歳～年長 15名

クラシックバレエ　ジュニアA 17：00～18：10 小1～小3 15名

クラシックバレエ　ジュニアB 18：15～19：30 小4～小6 15名

【休館日】

5/15（金）

【スクール体験について】

・体験は随時受付中です。（Webサイトでの予約になります。）

・対象日の6日前の午前0時より受付開始です。

FitLAnd　TOKYO DOME　ららテラスHARUMIFLAG店

FitLAnd　TOKYO DOME　スクールスケジュール表
2026/3/15

2026年4月開催日 2026年5月開催日

月 樋口 4月6日 4月13日 4月20日 4月27日 5月18日 5月25日

火 MaYu 4月7日 4月14日 4月21日 4月28日 5月5日 5月12日

5月4日 5月11日

5月19日 5月26日

4月16日

5月6日 5月13日 5月20日 5月27日4月15日 4月22日

木 神子 4月2日 4月9日

水

4月1日 4月8日阿部

金

山口/笠置 4月3日 4月10日 4月17日 4月24日 5月1日

4月23日 5月7日 5月14日 5月21日 5月28日

5月8日 5月22日 5月29日

4/24(金)は代行となります

【ベビトレヨガ】担当：マミ先生


