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日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 東京ドームグループで練習するマスターズスイマーで

1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 記録会を開催します！

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14 マスターズ登録なしで参加OK！

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21 日頃の練習の成果を試すべく気軽にご参加ください。
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【営業時間】 もっと上手に泳ぎたい、平泳ぎが進まない

部分的に引き締めたいなど、個別の悩みに

お応えします。レッスン日時の希望はご相談

※チェックインは営業終了時間の1時間前までとなります。 ※施設の補修、点検等により上記日程以外の臨時休館日を設ける場合がございます。 ください。

最新のご案内やイベント情報は公式SNS、館内掲示物をご確認ください。

【各種手続きについて】

2025年度　後楽園スポーツクラブ調布　営業カレンダー

2025年　4月 2025年　5月 2025年　6月 2025年　7月

【子供スイミングスクール休講日】

カレンダーにて   　  表記となっております。

通常教室休講日に空いているレーンは自由にご利用頂けます。

子供レッスン時間帯に体験会・短期教室を行う場合があります。

各レーン表示をご確認の上、ご利用ください。

 当クラブからはもちろん地域のスイミングスクールからも大勢参加しています。

★☆ドームマスターズ記録会☆★

2025年　8月 2025年　9月 2025年　10月 2025年　11月 【水泳大会】
BC級大会

10：00 〜 20：00（退館時間 19：55）

2025年　12月 2026年　1月 2026年　2月 2026年　3月

休会

上記カレンダーにて 　表記となっております。

【パーソナルレッスン】

手続内容 締切日

LINEの

ご登録は

こちら

HPは

こちら

月～土 10：00 〜 22：00（退館時間 21：55） 休館日 上記カレンダーにて■表記となっております。

スイミング･トレーニング

口座振替日 毎月1日※1日が土・日・祝の場合は翌営業日

日・祝

前月15日まで※成人・チアダンスを除く

子供スクール休講日

後楽園スポーツクラブ　調布
〒182-0021 東京都調布市調布ヶ丘1-18-1マルエツ2階  　 TEL:042-487-0454

2025年6月1日 2025年7月20日

2025年9月21日 2025年11月23日

2026年1月18日 2026年3月15日

2025年9月23日

種別変更 前月15日まで

退会 当月15日まで


